
Semaine du : 

lundi 19 février 2024 mardi 20 février 2024 mercredi 21 février 2024 jeudi 22 février 2024 vendredi 23 février 2024

LE PLAT DU JOUR Sauté de boeuf aux oignons Poivron farci à la nimoise Emincé de porc à la mexicaine Escalope de dinde viennoise Emincé de porc au caramel

LE PLAT DU JOUR Choucroute 
Boulette de bœuf et mouton aux 

amandes
Spaghettis bolognaise Porc rôti au meil et romarin Escalope de porc charcutière

LE POISSONNIER MAREE FRAICHE MAREE FRAICHE MAREE FRAICHE MAREE FRAICHE MAREE FRAICHE

LE VEGETARIEN Pâtes aux légumes Pizza 3 fromages Brushetta légumes Aubergine rôtie Omelette fromage 

LA GRILLADE Côte de porc BIO Escalope de dinde grillée Wings de poulet sauce barbecue Merguez, coulis de tomate Chipolatas grilée

LA GRILLADE STEAK HACHÉ BIO STEAK HACHÉ BIO STEAK HACHÉ BIO STEAK HACHÉ BIO STEAK HACHÉ BIO

FECULENTS FRITES FRITES FRITES FRITES FRITES

FECULENTS PURÉE DE POMME DE TERRE SPAGHETTI BIO RIZ BIO POLENTA CRÉMEUSE SEMOULE BIO

LEGUMES PETIS POIS OIGNONS CHOU FLEUR BIO CURRY BROCOLIS BIO BECHAMEL FENOUIL BRAISÉ LÉGUMES COUSCOUS

LEGUMES BUTTERNUT ROTI CELERI RAVE ROTI MOUTARDE BUTTERNUT ROTI MIEL EPICES
POÊLÉE DE LÉGUMES  

CAROTTES NAVETS
HARICOTS VERTS BIO

RESTAURANT HARLAY
19 février 2024

23 février 2024


